
Tag
Zeit

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Morgen

Wochenende

Ab 07.45 WG 

Aufstehen

Morgenessen

Ab 07.00 WG 

Aufstehen

Morgenessen

Ab 07.00 WG 

Aufstehen

Morgenessen

Ab 07.00 WG 

Aufstehen

Morgenessen

Ab 07.00 WG 

Aufstehen

Morgenessen

Vor-

mittag

09.15

Schule

bis 11.55

07.45 / 08.30 

Schule

bis 11.55

07.45 / 08.30 

Schule

bis 11.55

07.45 / 08.30 

Schule

bis 11.55

07.45 / 08.30 

Schule

bis 11.55

Mittag

12.10 WG 

Mittagessen

Siesta

12.10 WG 

Mittagessen

Siesta

12.10 WG 

Mittagessen

Siesta

12.10 WG 

Mittagessen

Siesta

12.10 WG 

Mittagessen

Siesta

Nach-

mittag

13.30 Schule

bis 15.00 / 16.00

13.30 Schule

bis 15.00 WG Freizeit 

Aktivitäten

Ausflug

13.30 Schule

bis 15.00 / 16.00
13.30 Lernatelier

WG Packen, 

Ämtli, Freizeit

17.00 ins WE
WG HA, Freizeit WG HA, Freizeit WG HA, Freizeit

Abend
19.00 Ankunft 

Wohngruppe

WG Kochen 

18.00 Abend-

essen

WG Kochen 

18.00 Abend-

essen

WG Kochen 

17.30 Abend-

essen

WG Kochen 

18.00 Abend-

essen

WochenendeBesuch Eltern

Nacht

Altersgestuft 

Vorbereitung 

Nachtruhe

Altersgestuft 

Vorbereitung 

Nachtruhe

Altersgestuft 

Vorbereitung 

Nachtruhe

Altersgestuft 

Vorbereitung 

Nachtruhe

Altersgestuft 

Vorbereitung 

Nachtruhe

Wochenplan

CI-12 2023-06 Pädagogik                                        Wochenplan


	Folie 1

